Data Sniadanie Zupa Il danie Podwieczorek

04.05. Ptatki kukurydziane na Ogorkowa z Makaron spaghetti Butka zytnia40g z

2026 mleku200, pieczywo ziemniakami i 120g z sosem mastembg, twarozek
mieszane Smietang miesnym60g wiasny20g z
:biate/sojowe40g z 250ml ,suréwka z kapusty rzodkiewkg10g,

mastem5g , szynka w
siatce15g, powidta
Sliwkowe10g,
papryka20g,
kalarepka20g, herbata z
cytryng150ml,
mandarynka 60g

pekinskiej 60g,
kompot z czarnej
porzeczki 150ml

szczypiorek10g, herbata
150ml, winogrona60g ,
mleko/herbata

alergeny: 1-gluten, 3-jajka, 6-soja, 7-mleko, 9-seler

05.05. Mieko do picia150ml Krem z Kotlet z piersi indyka | Placek drozdzowy40g kisiel
2026 ,pieczywo mieszane ;biate | marchewki panierowany60g, 150ml, herbata150ml
/pytlowe40g z mastem5g, | 200ml ziemniaki150g
szynka z kotta15g ,ser ,marchewka60g
206ity10g, pomidor20g, gotowana z
ogorek kiszony20g, mastem2g,
herbata z cytryng150ml, mizeria40g, kompot
jabtko wisniowy 150ml
alergeny: 1-gluten, 3-jajka, 6-soja, 7-mleko, 9-seler
06.05. Kasza manna na Grochowa na Kluski leniwe120g z Paluch mini40g z
2026 mleku200ml ,pieczywo kietbasie butka tarta i mastem, | mastemb5g, kurczak
mieszane ;biate/7 250ml jabtko60g prazone z | gotowany15g
zb6240g z mastem5g cynamonem, stupki ,rzodkiewka10g ,rukola10g,
,szynka delikatesowa marchewki30g, banan60g
wedzona15g, serek kompot z czarnej ,bawarka/herbata 150ml
almette10g, ogoérek porzeczki 150ml
kiszony20g, papryka20g,
herbata z cytryng150ml,
winogrona60g
alergeny: 1-gluten, 3-jajka, 6-soja, 7-mleko, 9-seler
07.05. Kakao na mleku150ml, Ziemniaczana | Bitka wieprzowa60g, | Butka kajzerka40g z
2026 pieczywo mieszane z zielening kasza mastembg, szynka z
:biate/stonecznikowe40g 250mi jeczmienna150g , indyka15g ,satata
z mastembg, schab brukselka rzymska10g, pomidor20g,
pieczony z gotowana60g, kiwi60g,
majerankiem15g ,ser ogorek kiszony60g, mleko/herbata150ml
206tty10g, ogoérek kompot
Swiezy20g, roszponkaOg, truskawkowy150ml
herbata z cytryng150ml,
mandarynka60g
alergeny: 1-gluten, 6-soja, 7-mleko, 9-seler
08.05. Kawa inka na mleku150ml | Krupnik z tosos z pieca60g, Budyn czekoladowy
2026 ,pieczywo mieszane ;biate | kaszy jaglanej | ziemniaki150g, wiasny150ml, pieczywo

/razowy40g z mastembg
,poledwica sopocka15g,
papryka20g ,stupki
marchewki20g, herbata z
cytryng150ml satatka

owocowa 60g

250 ml

suréwka z kapusty
kiszonej, kompot z
czarnej porzeczkKi
150ml

biate, salami, banan60g,
herbata150ml

alergeny: 1-gluten, 3-jajka, 4-ryba, 6-soja, 7-mleko, 9-seler




