Data | Sniadanie Zupa Il danie Podwieczorek

17.11. | Kuleczki czekoladowe na Zurek ze Kotlet schabowy 60g, Paluch mini 40g z mastem

2025 mleku 200ml, pieczywo Smietang ziemniaki 150g, groszek | 5g, twarozek 30g
mieszane :biate/sojowe 40g 250ml 60g gotowany z mastem | ,rzodkiewka 10g,

z mastem 5g, kurczak alergeny: 39 ,suréwka z kapusty roszponka 5g, jabtko
gotowany 15¢g ,dzem 10g, seler, pekinskiej i papryki 60g, | 60g,bawarka/herbata
papryka 20g ,kalarepa 20g, Smietana kompot truskawkowy 150ml

herbata 150ml banan 60g 150ml alergeny: pieczywo, ser,
alergeny: mleko, masto, alergeny: jaja, butka, masto, mleko,

pieczywo masto

18.11. | Mleko do picia Krem z Piersi z indyka Kisiel wisniowo-

2025 150ml,pieczywo mieszane marchewki z pieczone 60g, ryz 150g | zurawinowy wiasny
;biate /pytlowe 40g z mastem | grzankami ,[fasolka szparagowa 150ml, ciasteczka petitki
5g, szynka z kotta 15g,jajko 200ml 60g gotowana z mastem | 4szt, herbata 150ml,
gotowane 1/2szt, szczypiorek | alergeny: 39, satata lodowa z alergeny: ciasteczka
5g, ogorek kiszony 20g, seler, vinigretem 40g, kompot
herbata pomarancze 60g pieczywo wisniowy 150ml
alergeny: mleko, masto,
pieczywo, jajko

19.11. | Kawa zbozowa na mleku Zupa z Nalesniki z serem 150g i | Butka zytnia 40g z

2025 150ml, pieczywo mieszane soczewicy musem jagodowym 30g, | mastem 5g, poledwica
;biate/7 zb6z 40g z mastem 250ml kompot z czarnej krucha 20g ,rzodkiewka
59, szynka delikatesowa alergeny: seler | porzeczki 150mi 10g, kietki 5g,jabtko 60g,
wedzona 15g, midéd 10g, alergeny: maka, jaja, mleko/herbata 150ml
pomidor 20g, ogérek swiezy mleko, ser, alergeny: pieczywo,
20g, herbata 150ml gruszka mleko, masto
60g
alergeny: mleko, masto,
pieczywo

20.11. | Kakao na mleku 150ml, Zupa Klopsiki wotowe 60g, Chleb razowy 40g z

2025 pieczywo mieszane ziemniaczana | kasza gryczana 150g, mastem 5g, schab
:biate/stonecznikowe 40g z 250ml buraczki zasmazane pieczony z majerankiem
mastem 5g, salami 15g,serek | alergeny: seler | 60g, ogérek kiszony 1549, szczypiorek 5g,
almette15g, papryka 20g, 30g, kompot rzodkiewka 10g,
rukola 5g, herbata 150ml truskawkowy150ml mandarynka 60g, mleko
banan 60g alergeny: magka, masto, | /herbata 150ml
alergeny: mleko, masto, jajka alergeny: pieczywo,
pieczywo, serek masto, mleko,

21.11. | Owsianka na mleku 200ml, | Porowa 250ml | Ryba160g po grecku Szejk truskawkowy 150ml

2025 butka kajzerka 40g z mastem | alergeny: 40g, ziemniaki 150g, na kefirze wtasny, babka
59, poledwica sopocka 15g, seler, suréwka z biatej rzodkwi | piaskowe 40g, herbata
powidta sliwkowe 10g, Smietana 60g, kompot 150ml

kalarepa 20g, satata 4g,
herbata 150ml, kiwi 1/2szt
alergeny: mleko, masto,
pieczywo

wisniowy150ml
alergeny: ryba, seler

alergeny: kefir, ciasto




